DECLARACION DE ALERGENOS (Los simbolos que figuran con el si

Matriz de platos y sustancias de declaracion obligatoria

Simbolo nitido = contiene - Simbolo tenue con % = trazas o posible presencia

(@)

PLATO / ELABORACION

SESAMO

Ensaladilla Rusa @

0
Caracoles @ .]% O
Salpicén de Marisco @ @ O lﬁ O Q
Cangrejos @

Patatas Panadera

Esparragos Rebozados

Champiiidn al Ajillo

Pencas Rellenas

Parrillada de Verdura

Pimientos Rellenos de boletus

Pimientos Rellenos de carne
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Pimientos Rellenos de bacalao @

Pulpo a la Gallega

Calamares en su tinta

/)

Brécoli

Croquetas de jamén

Croquetas de cecina

Croquetas de pollo y huevo

Croquetas de calamar O

Croquetas de gamba y espinaca @

Croquetas de bacalao @

Croquetas de boletus

Tigres

oS

Croquetdn de Mejilléon

Huevos Rellenos @ @

Tortilla Espaiola

. |
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Empanada de Bonito @
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Empanada de Cecina
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Alitas de Pollo al Ajillo

Langostinos en Salsa @ ?

Mejillones en Salsa O

Ventresca Escabechada @ ?

Espaguetis Bolofiesa lﬁ
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(@)

PLATO / ELABORACION

SESAMO

Espaguetis Marinera @ @

Macarrones con Chorizo

Canelones Carney Foie

Lasaina Espinacas y gambas @
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=2

Lasafia Carne

Ensalada de Pasta

]
]
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Canelones Verdura ﬁ
]
]
1

Ensalada de Garbanzos

Ensalada Campera @

OO

Ensalada de Arroz

Paella Carne o Pollo

Paella de Verduras

Paella de Marisco

Arroz con Bogavante

Arroz Sefiorito

Arroz Negro
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Berenjena Rellena Carne

Berenjena Rellena Verdura

ad

Manitas de Cordero

Sopa de Marisco @

Sopa de Cocido

Vichyssoise

Albdndigas de Ternera

L
S

= = e
-

oo
(.

Albéndigas de Pollo

Pollo Asado

Picantén Asado

Pollo de Corral Guisado

Pollo Guisado

Lentejas Guisadas

Alubias Blancas con Almejas @ ﬁ

Garbanzos con Verdura

Crema de Verduras

Menestra de Verdura

Guisantes con Jamén

Alubias Verdes

Alubias Rojas tipo Ibeas

Pastel de Verduras

juj
a
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Quiche Espinaca+Queso Cabra




(@)

PLATO / ELABORACION

SESAMO

Callos a la Madrilefia

Muslo Pollo Asado

Pechugas Pollo a la Coca-Cola

Pechugas Pollo al Ajillo

Pechugas Pollo+Salsa de Queso
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Codorniz Escabechada Q

Codorniz Estofada

Conejo al Ajillo

Solomillo Cerdo con pasas

Solomillo Cerdo con boletus

Solomillo Cerdo con miely nueces

Solomillo Cerdo con foie O

Solomillo Cerdo al Pedro Ximénez

Solomillo Cerdo al cabrales

Solomillo Cerdo al brandy

Solomillo Cerdo con salsa de queso

Lomo Encebollado ﬁ O

Lechazo Asado

O a daaqa

Cabrito Asado

Solomillo Terneray Boletus

Lengua Rebozada ﬁ O

Carrillera Ternera Guisada

ad

Codillo Aleman

Cabecilla de Cordero

Rabo Ternera Estofado

Redondo Ternera Guisado

Salmén al Horno o con Salsa

Merluza en Salsa Verde

Merluza Rellena

Merluza Rebozada

Kokotxas Bacalao al Pil Pil

Bacalao a la Riojana
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Bacalao al Pil Pil

Bacalao Confitado

Bacalao con Costra de Ali Oli
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Bacalao Rebozado

Filete Dorada al Horno
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Rape en Salsa de Marisco
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(@)

PLATO / ELABORACION

SESAMO

Popietas Lenguado Rellenas

Rodaballo al Horno

1S3,

Tarta de Queso

Leche Frita

Tiramisa |]é‘

Tarta de Mascarpone

Bizcocho de Chocolate

Bizcocho de Naranja o Limén

Bizcocho de Zanahoria

Arroz con Leche

Crema de Burgos

Natillas ﬁ

Flan de Huevo
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Tarta de Caramelo (Porcion) ﬁ
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