
PLATO / ELABORACIÓN
�

PESCADO

�

CRUSTÁCEOS

�

MOLUSCOS

�

GLUTEN

�

HUEVOS

�

LÁCTEOS

�

SULFITOS

�

SOJA
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FRUTOS 

SECOS

�

CACAHUETES

�

MOSTAZA




APIO

⚪

SÉSAMO

Ensaladilla Rusa
� � �

Caracoles
� � �

Salpicón de Marisco
� � � � � �

Cangrejos
�

Patatas Panadera

Espárragos Rebozados
� � �

Champiñón al Ajillo

Pencas Rellenas
� � �

Parrillada de Verdura

Pimientos Rellenos de boletus
� � �

Pimientos Rellenos de carne
� � �

Pimientos Rellenos de bacalao
� � � �

Pulpo a la Gallega
�

Calamares en su tinta
≈� ≈�

�

≈�

Brócoli

Croquetas de jamón
� � �

Croquetas de cecina
� � �

Croquetas de pollo y huevo
� � �

Croquetas de calamar
≈� ≈�

� � � �

Croquetas de gamba y espinaca
� � � �

Croquetas de bacalao
� � � �

Croquetas de boletus
� � �

Tigres
� � � � �

Croquetón de Mejillón
� � � � �

Huevos Rellenos
� � � � � �

Tortilla Española
�

Empanada de Bonito
� � �

Empanada de Cecina
� � �

Alitas de Pollo al Ajillo

Langostinos en Salsa
� �

Mejillones en Salsa
�

Ventresca Escabechada
� �

Espaguetis Boloñesa
�

≈� ≈� ≈�

DECLARACIÓN DE ALÉRGENOS (Los símbolos que figuran con el signo ≈ indican "trazas")

Matriz de platos y sustancias de declaración obligatoria

Símbolo nítido = contiene · Símbolo tenue con ≈ = trazas o posible presencia
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Espaguetis Marinera
� � �

≈�

�

≈� ≈�

Macarrones con Chorizo
�

≈� ≈� ≈�

Canelones Carne y Foie
�

≈�

�

≈� ≈�

Canelones Verdura
�

≈�

�

≈� ≈�

Lasaña Espinacas y gambas
� �

≈�

� �

≈� ≈�

Lasaña Carne
�

≈�

�

≈� ≈�

Ensalada de Pasta
�

≈� ≈� ≈�

Ensalada de Garbanzos

Ensalada Campera
� �

Ensalada de Arroz
�

Paella Carne o Pollo

Paella de Verduras

Paella de Marisco
� � �

Arroz con Bogavante
� � �

Arroz Señorito
� � � �

Arroz Negro
≈�

� �

≈�

�

Berenjena Rellena Carne
� �

Berenjena Rellena Verdura
� �

Manitas de Cordero

Sopa de Marisco
� � � � �

Sopa de Cocido
�

≈� ≈� ≈�

Vichyssoise
�

Albóndigas de Ternera
� � �

Albóndigas de Pollo
� � �

Pollo Asado

Picantón Asado

Pollo de Corral Guisado

Pollo Guisado

Lentejas Guisadas

Alubias Blancas con Almejas
� �

Garbanzos con Verdura

Crema de Verduras

Menestra de Verdura

Guisantes con Jamón

Alubias Verdes

Alubias Rojas tipo Ibeas

Pastel de Verduras
� � �

≈� ≈� ≈⚪

Quiche Espinaca+Queso Cabra
� � �
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Callos a la Madrileña

Muslo Pollo Asado

Pechugas Pollo a la Coca-Cola
� �

Pechugas Pollo al Ajillo
� �

Pechugas Pollo+Salsa de Queso
� � �

Codorniz Escabechada
�

Codorniz Estofada

Conejo al Ajillo

Solomillo Cerdo con pasas

Solomillo Cerdo con boletus
�

Solomillo Cerdo con miel y nueces
�

Solomillo Cerdo con foie
� �

Solomillo Cerdo al Pedro Ximénez

Solomillo Cerdo al cabrales
�

Solomillo Cerdo al brandy
� �

Solomillo Cerdo con salsa de queso
�

Lomo Encebollado
� �

Lechazo Asado

Cabrito Asado

Solomillo Ternera y Boletus
�

Lengua Rebozada
� � �

Carrillera Ternera Guisada

Codillo Alemán

Cabecilla de Cordero

Rabo Ternera Estofado

Redondo Ternera Guisado

Salmón al Horno o con Salsa
�

Merluza en Salsa Verde
� � � � � �

Merluza Rellena
� � � � �

Merluza Rebozada
� � �

Kokotxas Bacalao al Pil Pil
�

Bacalao a la Riojana
� �

Bacalao al Pil Pil
�

Bacalao Confitado
�

Bacalao con Costra de Ali Oli
� �

Bacalao Rebozado
� � �

Filete Dorada al Horno
�

Rape en Salsa de Marisco
� � � � �
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Popietas Lenguado Rellenas
� � � �

Rodaballo al Horno
�

Tarta de Queso
� �

Leche Frita
� �

Tiramisú
� � �

≈�

Tarta de Mascarpone
�

≈� ≈�

Bizcocho de Chocolate
�

Bizcocho de Naranja o Limón
� � �

Bizcocho de Zanahoria
� � �

Arroz con Leche
�

Crema de Burgos
� �

Natillas
� � �

Flan de Huevo
� �

Tarta de Caramelo (Porción)
� � �
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